




Цель:  
развитие творческих способностей детей через изобразительную 
деятельность (лепка). 
 
Задачи:  
1. Закреплять умение лепить фигуру человека в движении, передавая 
характерную позу, форму тела, строение, форму частей тела, 
пропорции; 
2. Закреплять навыки и приёмы лепки. 
3. Расширять и закреплять знания детей о летних видах спорта.  
4. Воспитывать у детей желание вести здоровый образ жизни. 
 
 



Для работы нам понадобится: 

- Доска для лепки; 

- Стека для пластилина; 

- Пластилин. 



Возьмите брусок пластилина синего цвета, разомните и 
скатайте шар.  
Постепенно придавливайте шар пальцами и ладонями со всех 
сторон, чтобы получить продолговатое туловище. 



Создайте продолжение костюма: шорты в виде квадратного 
бруска. Разрежьте этот брусок стекой, чтобы получились 
шорты, пальцами примните пластилин.  
Скрепите верхнюю часть и нижнюю – футболку и шорты. 



К плечам приклейте короткие рукава футболки из пластилина 
того же цвета. Для этого скатайте два шарика и придайте им 
конусообразную форму. 



  
 
 

Подготовьте четыре кусочка пластилина бежевого цвета.  
Скатайте из брусков шарики.  
Два шарика вытяните в одинаковые по длине и толщине колбаски. 
Затем каждую из них с одной стороны сплюсните пальцами, 
получатся ладошки, разрежьте пальчики стекой.  
К нижней части добавьте два других шарика – ноги. 



Из двух синих брусков скатайте шарики . Придайте им цилиндрическую 
форму и прикрепите к ногам. Это гетры. Из двух брусков серого цвета 
скатайте два шарика. Придайте им овальную форму  - это буцы. 



Из бруска бежевого цвета скатайте шар и прикрепите к туловищу.  
Это голова 



Осталось добавить белые полоски к костюму.  
И сформировать лицо (нос, глаза, рот),  волосы и уши.  
 

Футболист готов! 



Наша футбольная команда готова забивать голы! 
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