
Развивающие игры, направленные на познавательное развитие  

 

Старшая группа (дети 5-6 лет) 

 

Июнь  

 

Развитие сенсорной культуры 

 

1. Игра «Волшебный мешочек» 

 

Цель: Учить определять на ощупь из какого материала изготовлен предмет; развивать тактильное 

восприятие; учить классифицировать предметы по заданному признаку. 

 

Оборудование:  

- игрушки, различные (БЕЗОПАСНЫЕ!) предметы небольшого размера, изготовленные из разных 

материалов: дерева, ткани, металла, пластика, резины, бумаги, картона и т.д.  

 

Ход игры: 

Положите в непрозрачный мешочек все предметы, завяжите ребенку глаза.   

1. Предложите малышу найти на ощупь предметы, изготовленные из пластика. 

2. Когда ребенок их найдет, попросите их назвать и рассказать для чего эти предметы 

предназначены. 

3. Далее попросите его найти все предметы изготовленные из металла и т.д.  

В конце игры предложите ребенку разделить все предметы на 2 группы: тяжелые и легкие. 

 

2. Игра «Определи на вкус» 

 

Цель: Угадать по вкусу овощи, фрукты и ягоды; развивать формирование целого образа предмета 

на основе ощущений органов чувств, а именно языка; продолжать учить детей классифицировать 

предметы по заданным признакам. 

Оборудование:  

- кусочки различных овощей (вареных и сырых), фруктов, ягод;  

 - точно такие же целые фрукты, овощи, ягоды. 

 

Ход игры:  

Ребенку завязывают глаза и при помощи чайной ложки кладут в рот кусочек моркови. Ребенок 

должен по вкусу угадать, что это такое. Потом снять повязку и выбрать из набора неразрезанных 

овощей и фруктов, целую морковь и так далее. 

После того, как ребенок все угадает, предложите ему разложить на отдельные тарелки: 

- овощи, фрукты и ягоды; 

- сладкие, кислые, горькие, соленые; 

- вареные, сырые; 

- по цвету; 



- вкусные, невкусные.  

В конце игры можно предложить ребенку сделать фруктовый салат (взрослый режет все твердые 

фрукты, а ребенок может порезать банан (и другие мягкие фрукты) пластиковым ножом из набора 

одноразовой посуды, сам залить фруктовым йогуртом и перемешать. Салат готов!)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал подготовила: воспитатель МБДОУ «Детский сад № 444» Литвинова Т.П.  


