
УТВЕРЖДАЮ

заведующий МДОУ детский сад № 444

__________________ /С.С. Погосова /
План 

опытно – экспериментальной работы 

МДОУ № 444
Тема: «Влияние подвижных и спортивных игр на развитие физических качеств и способностей детей дошкольного возраста»

Участники: заведующий МДОУ С.С. Погосова,
зам. зав. по ВМР Е.А. Кучина,
ст. воспитатель М.С. Аксенова,
инструктор по физкультуре А.Г. Смирнова,
воспитатели старшей группы № 9 И.В. Власова, Е.С. Сергеева.

2010г. – 2011г. – первый год освоения технологии.

	Задачи
	Направление работы
	Срок
	Ответственный

	Организация и планирование ОЭР на 2010/11 учебный год
	1. Педсовет:
- Участие МДОУ в опытно – экспериментальной работе.

- Итоги первого года ОЭР.
2. Организация работы творческой группы.
3. Координация деятельности участников ОЭР.
	Май 2010г.

Май 2011г.
Ежемесячно
В течение года
	Заведующий МДОУ,
С.С Погосова,

Зам. зав. по ВМР

Е.А. Кучина,

Ст. воспитатель

М.С. Аксенова

Ст. воспитатель

М.С. Аксенова

Заведующий МДОУ

С.С. Погосова

	Повышение теоретического и практического профессионального уровня педагогов, подготовка к апробации технологии
	Консультации:
1. Содержание, организация и методика проведения подвижных игр.
2. Подвижные игры в системе планирования.
3. Влияние спортивных игр на физическое
развитие дошкольников.
Индивидуальные консультации:

- по организации предметной среды в группе;
- по изготовлению дидактических игр, демонстрационного материала для занятий;
- по организации индивидуальной работы с детьми.

Семинар – практикум:

Определение функциональных обязанностей участников ОЭР.

Деловая игра:
Активность детей в подвижных играх.

Семинар:

Основные цели и задачи при планировании и проведении подвижных и спортивных игр.

Создание «МУЗЕЯ СПОРТА» с целью ознакомления детей с разными видами спорта и правилами игры в них.

Анализ и отбор имеющихся педагогических методик по теме ОЭР.
Первичные педагогические исследования для мониторинга работы на начало эксперимента.

	Октябрь 2010г.

Октябрь 2010г.

Декабрь 2010г.

В течение года
Октябрь 2010г.

Февраль – март 2011г.

Апрель 2011г.
В течение года
Май 2010г.

Сентябрь 2011г.
	Зам. зав. по ВМР

Е.А. Кучина,

Ст. воспитатель

М.С. Аксенова

Инструктор по физкультуре
А.Г. Смирнова

Ст. воспитатель

М.С. Аксенова

Заведующий МДОУ

С.С. Погосова

Инструктор по физкультуре

А.Г. Смирнова

Зам. зав. по ВМР

Е.А. Кучина
Творческая группа
Ст. воспитатель

М.С. Аксенова, 

Инструктор по физкультуре

А.Г. Смирнова



	Обеспечение взаимодействия ДОУ и семьи


	Родительское собрание:
- Знакомство родителей с темой и задачами ОЭР.

- Внесение коррекций в план лекционно – практических занятий 
семейного клуба «ЗОЖиК»
Консультации для родителей: 
- «Подвижные игры в жизни детей»;

- «Влияние подвижных игр на развитие физических качеств детей»;

- «Спорт и дети»;
- «Использование элементов спортивной подготовки и соревнований в процессе физического воспитания»

	Сентябрь 2010г.

Август 2010г.

В течение года
	Заведующий МДОУ

С.С. Погосова,

Зам. зав. по ВМР

Е.А. Кучина

Ст. воспитатель

М.С. Аксенова

Инструктор по физкультуре

А.Г. Смирнова



	Взаимодействие с социумом


	Разработка совместных мероприятий

 с учреждениями спорта и образования.
(ДЮСШ «Мещера», школа №55)

	Май – август 2011г.

	Зам. зав. по ВМР

Е.А. Кучина,

Ст. воспитатель

М.С. Аксенова




