
 

Расписание основной образовательной деятельности 

 МБДОУ «Детский сад № 444» 

2022 – 2023 учебный год 

Приложение № 6  

к Годовому плану работы  Учреждения   

на 2022-2023 учебный год 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МБДОУ «Детский сад №  444» 

_____________________ С.С.Погосова 

Приказ от «___» __________ 2022года № _____ 

 

 

 Гр. № 1 

(II группа раннего 

возраста) 

Гр. № 2 

(I младшая) 

Гр. № 3  

(I младшая) 

Гр. № 4 

(II младшая) 

Гр. № 10 

(средняя) 

Гр. № 11 

(средняя) 

 

Понедельник 

 

Музыкальная 

деятельность 

8
50

 – 9
00

 

 

Социальный мир 

9
30

 – 9
40

 

 
 

 

Социальный мир / 

Ознакомление с 

природой 

(через неделю) 

8
50

 – 9
00

 

 

Музыкальная 

деятельность 

9
20

 – 9
30 

 

 

 

 

Социальный мир / 

Ознакомление с 

природой 

(через неделю) 

8
50

 – 9
00

 

 

Музыкальная 

деятельность 

9
30

 – 9
40 

 
 

 

Музыкальная  

деятельность 

9
00

 – 9
15 

 

Социальный и предметный 

мир. ОБЖ 

(через 3 недели) /  

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 (через 3 недели) / 

Ознакомление с природой 

и экспериментирование 

(через неделю)  

9
30

-9
45 

 

Социальный и 

предметный мир. ОБЖ 

(через 3 недели) / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

(через 3 недели) / 

Ознакомление с 

природой и 

экспериментирование 

(через неделю)  

9
30

 – 9
50 

 

Занятие 

физической культурой 

10
20

-10
40 

 

 

Социальный и 

предметный мир. ОБЖ 

(через 3 недели) / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

(через 3 недели) / 

Ознакомление с 

природой и 

экспериментирование 

(через неделю)  

9
00

 - 9
20 

 

Занятие 

физической культурой 

10
50

-11
10 

 

Вторник 

 

Занятие 

физической культурой 

(гр./и) 

8
50

 – 9
00 

 

Сенсорное воспитание 

9
30

 – 9
40 

 

 

Развитие речи 

8
50

 – 9
00 

 

 

Лепка / Рисование 

(через неделю) 

9
30

 – 9
40 

 

 

Занятие 

физической культурой 

(гр./в) 

8
50

 – 9
00 

 

Математика 

9
30

 – 9
40 

 

 

Математика 

9
00

 – 9
15

 

 

Занятие 

физической культурой 

(гр./в) 

9
30

 - 9
45 

 

Музыкальная  

деятельность 

9
00 – 

9
20 

 

Конструирование / 

Аппликация  

(через неделю) 

9
30

 – 9
50 

10
00 – 

10
20 

 

 

 

 

Лепка / Рисование 

(через неделю) 

9
00 – 

9
20 

 

Музыкальная  

деятельность 

9
30 – 

9
50 

 

 



 

 

 

Среда 

 

Развитие речи 

8
50

 – 9
00 

 

Лепка / Рисование 

(через неделю) 

9
30

 – 9
40 

 

 

Занятие 

физической культурой 

(гр./и) 

8
50

 – 9
00 

 

Математика 

9
30

 – 9
40 

 

 

Развитие речи 

8
50

 – 9
00 

 

Лепка / Рисование 

(через неделю) 

9
30

 – 9
40 

 
 

 

Бассейн 

9
00

 – 9
40 

 

Лепка / Рисование 

(через неделю) 

10
20

 – 10
35 

 
 

 

Музыкальная  

деятельность 

9
00 – 

9
20 

 

Бассейн  

9
50

- 10
40

  

  

 

Музыкальная  

деятельность 

9
30 – 

9
50 

 

Бассейн  

11
00

-11
50

 

 

Четверг 

 

Музыкальная 

деятельность 

8
50

 – 9
00

 

 

Предметный мир 

9
30

 – 9
40 

 

 

Конструирование 

8
50

 – 9
00

 

 

Музыкальная 

деятельность 

9
20

 – 9
30 

 

 

 

Занятие 

физической культурой 

(гр./и) 

8
50

 – 9
00

 

 

Музыкальная  

деятельность 

9
30

 – 9
40

 
 

 

 

Музыкальная  

деятельность 

9
00

 – 9
15

 

 

Развитие речи 

9
30

-9
45

 

 

 
 

 

Занятие 

физической культурой 

9
00

 – 9
20

 

 

Математика 

9
30

 – 9
50 

 
 

 

Математика 

9
00

 – 9
20 

 

Занятие 

физической культурой 

9
30

 – 9
50

 

 

 

Пятница 

 

Занятие  

физической культурой 

(гр./в) 

8
50

 – 9
00

 

 

Развитие речи 

9
30

 – 9
40 

 
 

 

 

 

Занятие  

физической культурой 

(гр./в) 

8
50

 – 9
00

 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9
30

 – 9
40 

 

 

 

Конструирование 

8
50

 – 9
00 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9
30

 – 9
40 

 

 

 

Занятие  

физической культурой 

(гр./и) 

9
00

 – 9
15 

 

Конструирование / 

Аппликация 

(через неделю) 

9
30

 – 9
45 

9
55 – 

10
10 

 

 

Развитие речи 

9
00

 – 9
20

 
 

 

Лепка / Рисование 

(через неделю) 

9
40

 – 10
00 

 

 

Развитие речи 

9
00

 – 9
20

 
 

 

Конструирование / 

Аппликация  

(через неделю) 

9
30

 – 9
50 

10
00 – 

10
20 

  

  

 

 

 

 

 



 

Расписание основной образовательной деятельности 

 МБДОУ «Детский сад № 444» 

2022 – 2023 учебный год 
 Гр. № 8 

(старшая) 

Гр. № 12 
(старшая) 

Гр. № 6 
(подготовительная) 

Гр. № 7 
(подготовительная.) 

Гр. № 9 

(подготовительная.) 

 

Понедельник  
 

 

Бассейн 

10
00

 – 10
50 

 

Конструирование / 

Аппликация  

(через неделю) 

11
10

-11
35 

10
45

 – 12
10 

 

 

Бассейн 

9
00

 – 9
50 

 

Конструирование / 

Аппликация  

(через неделю) 

10
10

-10
35 

10
45

 – 11
10 

 

 

 

 

Занятие  

физической культурой 

// Математика 

9
00

-9
30 

9
40

-10
10 

 

Развитие речи  

10
20

 - 10
50 

 

Занятие с психологом 

11
00

-11
30 

 

 

Развитие речи 

9
00

 – 9
30

 

 

Рисование 

9
40

 – 10
10 

 

Занятие  

физической культурой 

(улица) 

11
30

 – 12
00

 

 

 

 

Развитие речи  

9
00

 – 9
30 

 

Лепка / Аппликация 

 (через неделю) 

9
40

 – 10
10

 

 

Бассейн  

11
10

 – 12
10 

 

 

 

 

Вторник 

 

Ознакомление с 

художественной литературой 

/ 

Подготовка 

к обучению грамоте  

 (через неделю) 

9
00

 – 9
25 

 

Музыкальная деятельность 

10
00

 – 10
25 

 
 

 

Занятие 

физической культурой 

//  

Математика 

9
00

 – 9
25

 

9
35

 – 10
00

 

 

Музыкальная деятельность 

10
35

 – 11
00

  
 

 

Ознакомление с 

художественной литературой 

/  

Подготовка 

к обучению грамоте  

(через неделю) 

9
00

 – 9
30

 

 

Рисование 

9
40

 – 10
10 

 

Социальный и  

предметный мир / ОБЖ 

(через неделю) 

10
20

 - 10
50 

 

 

Ознакомление с природой/ 

Экспериментирование 

9
00

 – 9
30

 

 

Занятие с психологом 

9
40

 – 10
10

  
 

Занятие 

физической культурой 

// Математика 

10
20

 – 10
50 

11
00

 – 11
30

  

 

 

Математика 

9
00

 – 9
30

 

 

Конструирование 

9
40

 - 10
10

 

 

Развитие речи 

10
20-

10
50 

 

 

Среда 
 

 

 

Занятие 

физической культурой 

//  

Математика 

9
00

-9
25 

9
35

-10
00 

 

Ознакомление с 

художественной литературой 

/ 

Подготовка 

к обучению грамоте  

 (через неделю) 

 

Математика 

9
00

 – 9
30

 

 

Музыкальная 

деятельность 

10
00

-10
30 

 

Ознакомление с 

художественной литературой  

/
 

Подготовка  

к обучению грамоте 

(через неделю) 

 

Ознакомление с 

художественной литературой 

/  

Подготовка 

к обучению грамоте  

(через неделю) 



 

ОБЖ / 

Занятие с психологом 

 (через неделю) 

10
45

 – 11
10 

 

 

9
00

 – 9
25 

 

ОБЖ / 

Занятие с психологом 

 (через неделю) 

9
35

 – 10
00 

 

 

 

Занятие  

физической культурой
 
 

(улица) 

10
50

-11
20 

 

 

9
00

 – 9
30

  
 

Конструирование 

9
40

 – 10
10 

 

Музыкальная деятельность 

10
40

 – 11
10 

 

 

9
00

 – 9
30

  

 

Рисование 

9
40

 – 10
10

  
 

Музыкальная деятельность 

11
20

 – 11
50 

 

 

 

 

Четверг 

 

Развитие речи 

9
00

 – 9
25 

 

Лепка  / Рисование 

(через неделю)   

9
35

 - 10
00 

 

 

Развитие речи 

9
00

 – 9
25 

 

Лепка  / Рисование 

(через неделю)   

9
35

 – 10
00 

 

 

Развитие речи  

9
00

 – 9
30 

 

Лепка / Аппликация 

 (через неделю) 

9
40

-10
10 

 

Бассейн  

11
10

 – 12
10 

 

 

 

Математика 

9
00

 – 9
30 

 

Бассейн  

9
50

-10
50 

 

Развитие речи 

11
00

-11
30

  

 

 

 

 

Ознакомление с природой/ 

Экспериментирование 

9
00 - 

9
30 

 

Занятие с психологом 

9
40

 – 10
10 

 

Занятие 

физической культурой// 

математика 

10
20

-10
50 

11
00

-11
30

  

 

 

Пятница 

 

Музыкальная деятельность 

9
00

 – 9
25 

 

Социальный и  

предметный мир /  

Ознакомление с природой и 

экспериментирование 

(через неделю) 

9
35

-10
00 

 

Занятие  

физической культурой  

(улица) 

10
30

-10
55 

 

Социальный и  

предметный мир /  

Ознакомление с природой и 

экспериментирование 

(через неделю) 

9
00

 – 9
25 

 

Музыкальная  

деятельность 

9
35

 – 10
00 

 

Занятие  

физической культурой  

(улица) 

11
05

 - 11
30 

 

 

Конструирование 

9
00

 – 9
30 

 

Музыкальная деятельность 

10
10

-10
40 

 

Ознакомление с природой/ 

Экспериментирование 

10
50

 – 11
20

 

 

 
 

 

Лепка / Аппликация 

 (через неделю)  

9
00

 – 9
30

 

 

Музыкальная деятельность 

10
50

 – 11
20   

 

Социальный и  

предметный мир / ОБЖ 

(через неделю) 

11
30

 - 12
00 

 

Социальный и  

предметный мир /
 
ОБЖ

 

(через неделю) 

9
00 - 

9
30 

 

Занятие 

физической культурой 

(улица) 

9
50

 - 10
20 

 

Музыкальная деятельность 

11
40

 – 12
10 

 

 


