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Приложение 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего  

МБДОУ «Детский сад № 444» 

от 08.09.2025 г. № 3-од 

 

 

План работы по предупреждению 

детского травматизма в МБДОУ «Детский сад 444» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Цель: создание эффективной системы работы по профилактике детского травматизма путем 

взаимодействия ДОУ, родителей (законных представителей), социума. 

Задачи:  

- создание безопасных условий пребывания ребенка в Учреждении; 

- повышать компетентность педагогов по вопросам воспитания у детей дошкольного возраста 

умений распознавать и избегать травмоопасные ситуации; 

- способствовать освоению воспитанниками знаний о правилах безопасного поведения и 

осознанному отношению к своему здоровью; 

- повышать родительскую компетентность по вопросам профилактики детского травматизма. 

 

I. Организационные мероприятия  

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок Ответственный 

1.  Разработка и утверждение плана работы по 

предупреждению детского травматизма в Учреждении 

на 2025-2026 учебный год 

Август 2025 Заведующий МБДОУ 

Старший воспитатель 

2.  Подготовка приказов по предупреждению детского 

травматизма 

01.09.2025-

31.05.2026 

Заведующий МБДОУ 

3.  Технический осмотр здания Учреждения Август 2025, 

Май 2026 

Члены комиссии ОТ 

4.  Технический осмотр оборудования на детских игровых 

площадках Учреждения 

Август 2025, 

Май 2026 

Члены комиссии 

5.  Технический осмотр прогулочных веранд Учреждения Август 2025, 

Май 2026 

Члены комиссии 

6.  Проведение испытания гимнастических снарядов и 

оборудования в физкультурном зале и бассейне 

Учреждения 

Август 2025, 

Май 2026 

Члены комиссии 

7.  Проверка состояния оборудования и мебели на 

предмет безопасного пребывания детей в групповых 

помещениях и залах Учреждения 

Ежекварталь

но  

Заместитель 

заведующего по АХР 

Старший воспитатель 

8.  Оценка уровня безопасности условий обучения и 

воспитания воспитанников в Учреждении 

Ежемесячно  Члены комиссии 

9.  Визуальное обследование территории, здания, 

инженерных сетей и системы обеспечения 

антитеррористической, пожарной и 

электробезопасности 

Ежедневно  Заместитель 

заведующего по АХР 

Уполномоченный  

по ОТ 

10.  Обследование участков для прогулок и выносного 

материала перед прогулкой 

Ежедневно Воспитатели групп 

11.  Соблюдение Порядка расследования и учета 

несчастных случаев с воспитанниками во время 

пребывания в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 27.06.2017 № 602 

01.09.2025-

31.05.2026 

Заведующий МБДОУ 

Уполномоченный 

по ОТ 



2 
 

 

II. Профилактические мероприятия с педагогами 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок Ответственный 

1.  Проведение инструктажей по охране жизни и 

здоровья детей 

По графику 

В целях 

производственной 

необходимости 

Заведующий МБДОУ 

Уполномоченный 

по ОТ 

2.  Проведение инструктажа по 

антитеррористической безопасности 

По графику  

В целях 

производственной 

необходимости 

Заведующий МБДОУ 

Уполномоченный  

по ОТ 

3.  Проведение учений по эвакуации детей и 

сотрудников из здания Учреждения в случае 

возникновения ЧС 

По графику  

В целях 

производственной 

необходимости 

Заведующий МБДОУ 

Заместитель 

заведующего по АХР 

Уполномоченный 

по ОТ 

4.  Повышение квалификации сотрудников 

Учреждения по программе «Оказание первой 

помощи пострадавшим» 

В соответствии с 

планом повышения 

квалификации 

Заведующий МБДОУ 

Уполномоченный 

по ОТ 

5.  Обогащение РППС групп и холлов 

Учреждения материалами по ОБЖ:  

- Оформление уголков безопасности в 

группах. Изготовление пособий и игр для 

обучения детей безопасному поведению  

- Обновление информационных стендов в 

холлах «Безопасность на дороге» «Пожарная 

безопасность» 

Сентябрь 2025 

 

 

 

 

 

 

 

Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Старший воспитатель 

 

 

6.  Подготовка методической литературы по 

обучению детей навыкам безопасного 

поведения в ИМЦ 

Сентябрь 2025 Старший воспитатель 

7.  Составление картотеки художественной 

литературы и дидактических игр по данной 

тематике в группах 

Октябрь – Ноябрь 

2025 

Воспитатели групп 

8.  Мониторинг занятий физической культурой с 

целью выявления травмоопасных элементов 

при выполнении физических упражнений 

Ежемесячно  Старший воспитатель 

9.  Консультация «Воспитательно-

образовательная работы с детьми по 

формированию навыков безопасного 

поведения. Формы, методы и приемы 

обучения детей правилам безопасного 

поведения» 

Декабрь 2025 Старший воспитатель 

10.  Консультация «Безопасность летом. Виды 

травм в летнее время. Оказание первой 

помощи» 

Май 2026 Старший воспитатель 

 

III. Профилактические мероприятия с воспитанниками 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок Ответственный 

1.  Проведение занятий по ОБЖ (включая просмотр 

мультфильмов, презентаций и проч.) 

В соответствии 

с расписанием 

ООД  

Воспитатели 

групп 
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2.  Проведение ситуативных тематических бесед (в т.ч. 

цикл бесед по действиям, направленным на 

сохранение жизни и здоровья в период возможных 

чрезвычайных ситуаций; по правилам поведения в 

здании и на территории ДОУ) 

01.09.2025-

31.05.2026 

Воспитатели 

групп 

3.  Проведение учений по эвакуации детей и 

сотрудников из здания Учреждения в случае 

возникновения ЧС 

По графику  

В целях 

производствен

ной 

необходимости 

 

Заведующий 

МБДОУ 

Заместитель 

заведующего по 

АХР 

Уполномоченный 

по ОТ 

4.  Проведение тематических игр (дидактических, 

сюжетно-ролевых, подвижных), направленных на 

закрепление правил безопасного поведения 

В соответствии 

с планом 

воспитательно-

образовательно

й работы 

воспитателя  

Воспитатели 

групп 

5.  Проведение тематических праздников и досугов по 

формированию основ безопасности 

жизнедеятельности 

 

В соответствии 

с планами 

воспитательно-

образовательной 

работы 

педагогов ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Педагоги ДОУ 

6.  Проведение тематических творческих и 

познавательных конкурсов: 

- «Всероссийский урок безопасности» 

- «Всероссийская электронная олимпиада по 

правилам пожарной безопасности» 

- конкурс рисунков детей и родителей на темы 

«Правила дорожного движения – правила жизни!» 

- конкурс рисунков детей и родителей на темы «Будь 

осторожен с огнем!» 

 

 

сентябрь 2025 

октябрь 2025 

 

январь 2026 

 

апрель 2026 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

7.  Проведение акций по безопасности дорожного 

движения: 

- «Засветись!» 

- «Зимние каникулы» 

- «Весна идет – весне дорогу!» 

«Автокресло – детям»  

- акция «Лето – маленькая жизнь» 

- дополнительные беседы с детьми, просмотры 

видеоматериалов и презентаций по изучению детьми 

основ безопасного участия в дорожном движении и 

привития детям навыков безопасного поведения в 

транспортной среде, в том числе с использованием 

материалов, размещенных на электронном 

образовательном портале «Дорога без опасности» 

 (http://bdd-eor.edu.ru/ ) 

 

 

октябрь 2025 

декабрь 2025 

март 2026 

апрель 2026 

май 2026 

Старший 

воспитатель 

Педагоги ДОУ 

8.  Проведение месячника безопасности: 

- дополнительные беседы с детьми просмотры 

видеоматериалов и презентаций по изучению детьми: 

* основ безопасной эксплуатации отопительных 

приборов в осенне-зимний пожароопасный период и 

безопасной эксплуатации электрических гирлянд, 

использованию пиротехники и открытого огня (свечи, 

декабрь 2025 

 

Старший 

воспитатель 

Педагоги ДОУ 

http://bdd-eor.edu.ru/
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факелы и проч.) при украшении новогодней елки  

* основ безопасного поведения при низких 

температурах окружающего воздуха (как избежать 

обморожения и как вести себя при обморожении; как 

передвигаться по улице в гололед и при появлении 

сосулек; можно ли выходить на лед водоемов) 

9.  Проведение месячника безопасности в летний период: 

- дополнительные беседы с детьми просмотры 

видеоматериалов и презентаций по изучению детьми 

основ безопасного поведения в природе летом и при 

высоких температурах окружающего воздуха 

(правила поведения у воды и в воде; как избежать 

теплового и солнечного удара и как вести себя при 

тепловом и солнечном ударе; можно ли пробовать все 

растения, грибы и ягоды; ядовитые растения, грибы и 

ягоды; что можно есть и пить в жаркую погоду и как 

хранить продукты; как вести себя при пищевом 

отравлении) 

Июнь 2026 Старший 

воспитатель 

Педагоги ДОУ 

10.  Проведение мероприятий в соответствии с Планами 

совместных мероприятий отдела ГИБДД Управления 

МВД России по г. Н.Новгороду и департамента 

образования администрации г. Н.Новгорода по 

профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма на 2025 и 2026гг. 

01.09.2025-

31.05.2026 

Старший 

воспитатель 

Педагоги ДОУ 

 

IV. Профилактические мероприятия с родителями воспитанников 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок Ответственный 

1.  Включение в повестку дня родительских 

собраний вопросов «Детский травматизм. 

Виды, причины и меры его предупреждения», 

«Безопасность дома», «Безопасность в ДОУ, 

Правила внутреннего распорядка 

воспитанников» и «Безопасный путь из дома в 

детский сад и обратно. Состояние ДДТТ» 

В соответствии с 

планом работы 

воспитателя с 

семьей 

 

Воспитатели групп 

2.  Оформление информационных листов в 

уголках для родителей в группах и холлах 

Учреждения и размещение информации на 

официальном сайте Учреждения: 

- Правила безопасного пребывания ребенка в 

ДОУ. Требования к одежде и личным вещам 

ребенка, к нахождению на территории и в 

здании ДОУ 

- Действия, направленные на сохранение 

жизни и здоровья в период возможных 

чрезвычайных ситуаций 

- по профилактике ДДТТ (правила перевозки 

детей в автомобиле (использование автокресла, 

удерживающих устройств и подушки 

безопасности), использование 

световозвращающих элементов на одежде в 

темное время суток, обучение детей правилам 

дорожного движения при переходе дороги (в 

т.ч. железной дороги), при поездке в 

01.09.2025-

31.05.2026  

с учетом 

сезонности, 

проводимых 

месячников, 

соблюдением 

правила 

сменяемости 

информационных 

материалов 

Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

Заместитель 

заведующего по ВМР 
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общественном транспорте, при ожидании 

транспорта на остановке, при организации игр 

вблизи дороги, при управлении велосипедом 

или самокатом, при передвижении по 

внутридомовой территории; обучение детей 

наблюдательности на улице) 

- по профилактике травм в ситуации гололеда, 

образования сосулек, тонкого льда на 

водоемах, природного пожара, солнечного или 

теплового удара, отравления ядовитыми 

растениями, ягодами и грибами (алгоритм 

безопасного поведения на улице в разное 

время года)  

- по профилактике бытовых травм и детской 

смертности (химические и термические ожоги, 

ушибы, порезы, удушье от мелких предметов и 

шейных украшений, химическое и пищевое 

отравление, поражение электрическим током, 

утопление) 

3.  Проведение тематических творческих и 

познавательных конкурсов: 

- «Всероссийский урок безопасности» 

- «Всероссийская электронная олимпиада по 

правилам пожарной безопасности» 

- конкурс рисунков детей и родителей на темы 

«Правила дорожного движения – правила 

жизни!» 

- конкурс рисунков детей и родителей на темы 

«Будь осторожен с огнем!» 

 

 

сентябрь 2025 

октябрь 2025 

 

январь 2026 

 

 

апрель 2026 

 

Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

4.  Проведение месячника по безопасности 

дорожного движения (акция «Засветись», 

тематические информационные листы) 

октябрь 2025 

 

Старший воспитатель 

Педагоги ДОУ 

5.  Проведение месячника по безопасности 

(консультации для родителей «Безопасное 

использование электроприборов в зимний 

период», «Безопасный новый год», 

«Безопасная зимняя прогулка», тематические 

информационные листы)  

декабрь 2025 Старший воспитатель 

Педагоги ДОУ 

6.  Проведение акции по профилактике ДДТТ 

«Безопасный транспорт» (консультация 

«Ребенок на дороге», акция «Безопасный 

велосипед и самокат», акция «Автокресло – 

детям», тематические информационные листы) 

Март-апрель 2026 Старший воспитатель 

Педагоги ДОУ 

7.  Проведение мероприятий в соответствии с 

Планами совместных мероприятий отдела 

ГИБДД Управления МВД России по г. 

Н.Новгороду и департамента образования 

администрации г. Н.Новгорода по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма на 2024 и 2025 

годы 

01.09.2025-

31.05.2026 

Старший воспитатель 

Педагоги ДОУ 
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