
Развивающие игры, направленные на социально-коммуникативное развитие 

 

Средняя группа (дети 4-5 лет) 

 

Июнь  

 

Развиваем ценностное отношение к труду 

 

1. «Огород на подоконнике» 

 

Цель:  

 Формировать представления ребенка  об уходе за растениями в домашних условиях.  

 Прививать элементарные трудовые навыки в уходе  за растениями. 

 

Материалы: семена растений, земля, контейнер для рассады, инструменты для ухода за 

растениями. 

 

Содержание: Перед тем, как начать посадку растений,  рассмотрите с ребенком картинки 

(посадка растений, инвентарь по уходу за растениями). Побеседуйте с ребенком, прочитайте 

стихотворение о бобовых культурах. 

 

Говорит ему фасоль: 

 - Ты, горох, у нас - король. 

 Мы, бобовые, гордимся, 

 Что для разных каш годимся, 

Что плоды у нас в стручках, 

 Как в волшебных сундучках. 

 Но полезные белки 

 Мы не прячем под замки. 

 Те, кто с детства дружат с нами, 

 Те растут богатырями. (Е.Томилина) 

 



 
 

 

Затем совместно с  ребенком  посадите семена гороха или фасоли.  

Понаблюдайте за ростом растений.  

Предложите ребенку  поухаживать за растениями (поливать, рыхлить и т.п.).  

Все свои действия ребенок производит вместе с взрослым.  

В процессе ухода за растениями подвести ребенка к выводу:  чтобы растения  благоприятно росли  

и развивались, необходимо: хорошая освещенность, постоянный уход и полив.  

 

 



 

 
 

Можно поэкспериментировать: не сразу сажать горох в землю, а завернуть его во влажную 

тряпочку и понаблюдать, когда появятся ростки.  

 

Ребенку будет интересен процесс проращивания из семян. 

С помощью огорода на  своем окне, вы сможете привить ребенку элементарные трудовые 

навыки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал подготовила: воспитатель МБДОУ «Детский сад № 444» Шмелева О.Е. 


