MyHuuunanbHoe 60AXKETHOE
AOLLKOAbHOE Obpa3oBaTeAbHOE yUpeXXAEeHUue
«AeTckun cap Ne 444»
KaHaBUHCKOIro panvoHa
ropoaa HuXxxHero HoBropoaa




«YMHAA KHUT A»
ANA AETEW

MAAALLEFO AOLIKOABHOTO BO3PACTA
(2-4 AET)




«YMHaA KHUra» - CpPeACTBO pa3BUTUA
No3HaBaTeAbHbIX MPOLLECCOB MAAALLMUX
AOLLKOAbHUKOB.

TpeHunpoBKa TOHKOM (MeAKoW)
MOTOPUKU NanAbLEB PYK OKa3blBaeT
NMOAOXKUTEABHOE BAUSIHUE U HA pa3BUTUE
aKTUBHOM peuun pebeHka.

B KHUre MHOXeCTBO MMWAbIX AeTanen -
NyroBKKU, MOAHUU, 3AaCTEXKHU, KHOMOUKH,
AEHTOUKHU, KOTOpble MNOMOIYT pyKam
pebeHka cTatb 6onee YyMeEAbIMU M
AOBKUMM.

AUAAKTUYECKUA MaTepuan B KHUre
MOXHO AOMOAHATb NMEPCOHaXaMH /Tem
caMbiM pacwWUpATb MNO3HABATEAbHbIU
uHTepec/. Ha KaXpoW CTaHULE KHUIU
€CTb HECKOAbKO BapUaHTOB MUrp W
ynpaxHeHUHn. AeTh  Aerko  Moryt
CaMOCTOATEAbHO urpatb 3TUM
nocobem: paccmatpuBaTtb, TporaTb,
MaHUNYAUPOBATD.
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3apaum paboTbl ¢ nocobuem:

Pa3Butue MEenKOU MOTOPUKU, KOOPAMHALMUU U TOYHOCTU ABWXEHUU PYK AeTeun
MAAALLEro AOLLKOAbHOIO Bo3pacTta.

dopmupoBaHUE 3PUTEABHO-MOTOPHOU KOOPAMHALMM HA OCHOBE AEUCTBUU C
npeaAMeTamMu.

Pa3BuTue ceHCOPHOU KYAbTYPbI Y AeTeU (NPEeACTaBAEHUA O CEHCOPHbIX 3TaAOHAX).
Pa3sButue nepBUUYHbIX MaTeMaTUUECKUX MpPeACTaBA€HUU (KOAMUYECTBEHHbLIN W
NOPAAKOBBIM CUET B Npeaenax b).

Pa3BuTre npeacTaBAEHUU 006 OKpyXatloLLeMm.

PasButne BoobpaxeHuUsA, NOTMYECKOro MbILUAEHUSA, NMPOU3BOABHOIO BHUMAaAHUA,
3PUTEABHOIO0 BOCNPUATHUSA.



YBAeKaTeAbHble  UMPbl € AUMYYKaAMU
pa3BuBalOT CUAY MNaAbLEB, 3PUTEAbHO-
MOTOPHYIO KOOpPAWHAUMIO, CAYXOBOE
BOCNPUATUE, TaKTUAbHble oOLllyWeHua +
MOMOIYT OCBOUTb KOAUUYECTBEHHbIA CUET B
npepenax 5

BapuaHTbl Urp:
«Cobepu ypoxxan»
«[locunTan CKOAbKO AONOK»
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Urpbl CO LUHYPKOM U AUNYYKaAMMU
HanpaBAeHbl Ha pa3BUTUE TaKTUAbHbIX
OLUYLLEHUN, CUAbI U AOBKOCTU nNaAbLEB,
TOYHOCTU  ABWXKEHMU U 3PUTEAbHO-
MOTOPHOU KOOPAUHALMUM.

BapuaHTbl Urp:

«KOLUKU-MbILLKW»

«YTO eCcT MbILLKa (KoLwKa)?»

«Ha3oBu: Kakoro upeta?»

«Aobepucb MO AOpPOXKE K MbiwkKe (K
KOLLKe)»

«OnpepeAr Ha oLynb»



«MOAHUN-AOPOIKKW»

3TM wurpbl  Cnoco6bCcTBYIOT Pa3BUTUIO
CUAbl MaAbLEB, TOYHOCTU ABHWXEHWUMU,
3PUTEABHO-MOTOPHOU KOOPAMHALUU U
TaKTUAbHbIX OLLYLLEHUHU; yuar
yAepXuBaTtb MEAKUMW nNpepMeT ABYMA
NnaAbLaMM.

BapuaHTbI Urp:
«PaccTterHu U 3acTterHu»
«[fponAn NO AOPOXKKE»
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«CyeTbl»

Momoryt pebeHKy HayuuTbcA cuuTatb B
npeaenax 5 (KOAMYECTBEHHbIN U NOPSAAKOBDIN
cuetr, ob6o3HaueHue KoanyectBa UUPpPON),
No3HAKOMUTbCA C uudpamu or 1 po 5, a
TakKkKe pas3BuBaTtb LENKOCTb  MaAbLEB,
TOYHOCTb ABWXXEHWUWU, 3PUTEAbHO-MOTOPHYIO
KOOPAUHALMIO.

Ry SEoy

BapuaHTbI Urp:
«[locunTaem 3aMYUKOB.
CKOAbKO Bcero?,
Kotopbin no cuety?»
«[1poBeAn NO AOPOXKKE»
«Ha3oBU: Kakoro upeta?»
«HaszoBu unopy»




MpekpacHbIM OpPyAUEM AAA Pa3BUTUA MaANAbLEB U KUCTU PYK ABASAETCA OObIYHas
X03AMCTBEHHAA NpuLLEenkKa.

MpULLLEENKKU MOXXHO UCMOAb30BaTb AN 3aKPENAEHUA HaBblKka OTKPbIBAHUA MPULLETNKH,
NPUKPENAAA NMPULLENKU K AOObIM NpeaMeTaM /B AQHHOM cAyvyae K opexae/. Utobbl
NPUKPENUTb UAU CHATb OAEXAY, HY)XHO MOAKAIOUMTb U MbILLAEHWE, U 3acTaBUTb
nanbuUbl AencTtBoBatb. C nomollbio OObIYHOM MPULLENKU Y pebeHKa NPOUCXOAUT
pasBUTUE LUMNKOBOrO XBaTa MNaAbLEeB, CUAbl MaAbLEB, 3PUTEAbHO-MOTOPHOM
KOOPAUHALUU.

BapuaHThbl urp:

«Pa3Becum opexay»
«Ha3oBU npeamMeTbl 0AEXAbI»
«Ha30BU UBET 0AEXAbI»
«Hanam nviHee»




B wurpbl c nyroBuuamud  MOXHO
nourparb, YTobbl HE TOAbKO pa3BuUBaTb
MOTOPUKY (AOBKOCTb NMaAbLEB), HO eLle
AOTUKY MW  MbIWUAEHUE, a TaKxke
dopmMUpoBaTb NPEACTABAEHUA O LBETE
O BeAUYMHe npeameToB (6oAblUOU -
ManE€HbKWUH)

BapuaHTbl Urp:

«3aCTerHn U paccTterHu»

«KaKoro pasmepa nyrosuubl»
«Kakoro uBeTa nyroBuLbl,
neTenbkKu, Kopta U T.n.»

«[locunTamn nyroBuLbi»

«Onpepenr Ha oLynb»



Urpbl ¢ 6BycuHamu cnocobCcTBYOT
Pa3BUTUIO MEAKOW MOTOPUKHM
TPEX OCHOBHbIX MNaAbLEB PYK
(bonbLLUOrO, YKasaTeAbHOro W
CPEeAHero), a TaKXe YMEeHHUIo
AeuctBoBatb 06enMMM pyKamu,
BbIMOAHASS U KOOPAUHUPOBATb
ABWXKEHUS PpYK (oAHa pyka
AEPXUT AEHTOUKY 3a Y3EeNOK;
Apyraa - nepepsuraetr O6yCUHKM
NO A€HTOoUKe).

BapuaHT urp:

«[locunTan Kanenbku»
«HasoBu uBem™
«Pacnpepenm Kaneabku no
AEHTOYKE»




«LLIHYpOUKH»
JTa yBAeKaTeAbHaA urpa cnocobcTByeT pasBUTUIO TOUYHOCTU ABUXKEHUU, NOBKOCTU U
rMOKOCTU NanbLEB, a TaKKe KOOPAUHALMUU ABUKEHUU 006EeUX pYK.

BapuaHTbl Urp:
«3aLllHYPYX U pacCLUHYPYH TamnouKwu»,
«HaszoBu uBeTa»
«3aBXU 6aHTUK (KpbiAbst 6abouKn)»
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ABTOP PABOTHI
(MPUAYMAAA, UBSTOTOBUAA U OITNCAANA):

BOCMNUTATEADb
MBAOY «AETCKUN CAA Ne 444>

LIMEAEBA OAbI'A EBTEHBEBHA
HTTP://ALENUSHKA-NNOV.RU/

TENEOOH/DPAKC: 8(831)247-38-91
E-MAIL: MAILQALENUSHKA-NNOV.RU



